
2012年 3月刊 

Seattle Chinese Catholic Community 

Sccc 

《西雅圖天主教華人團體》 

回響 
天主召叫，我們回應 

第180期 

主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭 
鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)    

時間：中午十二時正(Noon) 

地點：Our Lady of Mt. Virgin Church 
            1531 Bradner Pl. S. 
            Seattle, WA 98144             
電話 :  (206) 323-8276 

網頁 : http://www.seattlechinesecatholic.org                       電郵：info@seattlechinesecatholic.org 

維護社會公義維護社會公義維護社會公義維護社會公義            阻止惡法通過阻止惡法通過阻止惡法通過阻止惡法通過    

「尋、問」聚會「尋、問」聚會「尋、問」聚會「尋、問」聚會                (粵語)(粵語)(粵語)(粵語)    

目的:目的:目的:目的:    提供一個開放提供一個開放提供一個開放提供一個開放、、、、無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問、、、、探探探探

討天主教信仰討天主教信仰討天主教信仰討天主教信仰。。。。適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎，，，，對信仰有對信仰有對信仰有對信仰有興興興興趣或趣或趣或趣或

問題的朋友問題的朋友問題的朋友問題的朋友。。。。    

 

    形式:形式:形式:形式:    訊息訊息訊息訊息、、、、討論討論討論討論、、、、分享分享分享分享、、、、Q&A   

    

    時時時時間間間間: : : : 1:30pm – 2:30pm      

 地點地點地點地點: : : : OLMV 教室                                                  教室                                                  教室                                                  教室                                                   

    

    聯絡聯絡聯絡聯絡: 袁: 袁: 袁: 袁銘成銘成銘成銘成執事執事執事執事、、、、Tammy Yuen 

題目題目題目題目 日期日期日期日期 

天主啟示的宗教天主啟示的宗教天主啟示的宗教天主啟示的宗教 3/11/2012 

信仰 信仰 信仰 信仰 --------    回應上主的召叫回應上主的召叫回應上主的召叫回應上主的召叫 3/25/2012 

耶穌是誰耶穌是誰耶穌是誰耶穌是誰？？？？ 4/15/2012 

親愛的主內弟兄姊妹： 

 繼華州政府通過「同性婚姻合法化」後，聯邦政

府亦動議法案，強制將「絕育、導致流產药物、和避

孕葯」納入醫療保健計劃內。 

  西雅圖教區總主教 J.Peter Sartain 和 輔理主教

Eusebio Elizondo 於二月九日在"Progress" 中聯署對

該項動議提出抗議，強烈譴責嚴重違反美國憲法第一

條有關「人權和宗教自由」的權利，並呼籲天主教教

友除了熱心祈禱，求天主制止是項侵犯「神定」的自

然律外，更以實際行動以電郵方式致函有關國會議

會，敦請他們否决該項漠視「宗教自由」的動議。 

  身為天主教教徒的我們，肩負着「地上的鹽，世

界的光」重責，我以華人團體執事的身份，篤請大家

切勿遲疑，儘速登入網頁，依從教會指令，投以「反

對」神聖的一票，以盡維護社會公義，捍衛天主教眞

理之責任，願主俯聽我們的祈禱，阻止這項有違眞理

的惡法通過。主佑各位。 

          西雅圖天主教華人團體執事袁銘成致函 

相關網頁相關網頁相關網頁相關網頁    

 

西雅圖教區夏爾庭總主教的信 

http://www.seattlearchdiocese.org/
Archdiocese/Sartain/Docs/
ABS_HHS.pdf 

美國主教團主席Tim Dolan樞機的信 

http://www.seattlearchdiocese.org/
Archdiocese/Sartain/Docs/
DolanHHSUpdate.pdf 

美國主教團網頁 

http://www.usccb.com/conscience  

 

華盛頓州主教團網頁 

http://www.thewscc.org 
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姚克雄 會長的話 

 「上主求祢教訓我你的途徑，求祢使我照祢的

真理去行；求祢指引我心，敬畏祢的名；我的天

主，我要全心向祢讚頌，上主，我要永遠光榮祢的

聖名。」 

 回響主編雋然弟兄早在一個月前，就請我寫一

篇「會長的話」。我多次坐在書桌前，數日長時苦

思，可是就連一句話都擠不出來！今夜帶著聖經來

到聖體櫃前，向耶穌祈求賜給我一句經上的話，好

來幫助我將「會長的話」寫出來。祈禱完後，我打

開聖經，就翻到了聖詠八十六篇 11-12 節，也就是上

面所寫的經文。當我反覆誦唸這段經文，尤其到了

最後一句「上主，我要永遠光榮祢的聖名」時，心

中就出現這樣的一個問題：「要怎麼樣做才能永遠

光榮天主的聖名呢？」這時心中又浮出了一句經上

的話：「你們無論做什麼，在言語上或在行為上，

一切都該因主耶穌的名而作，藉著他感謝天主聖

父。」【哥三： 17】今天我就大膽地抱持著一個「一

切都該因主耶穌的名而作」 的心情，來向大家報告

SCCC 去年下半年所辦過的活動和我個人的一些感

言。 

 在六月底和七月初，我們辦了兩次絲帶手工藝

班，由 Eva 姐妹教授多種絲帶花球結的做法；在七

月中，我們為五年級以上的朋友們辦了數次的中國

文化班，由 Letty姐妹教授，讓年輕朋友們對中國文

化能有更多的認識； 在八月六日我們發起了 12 小

時的聖體朝拜以及接下來的九日敬禮祈禱，為我們

堂區建堂 100 週年祈求天主繼續不斷地祝福； 在

八月七日，我們在 Renton 的 Coulon Beach Park舉行

了一年一度的戶外彌撒；在八月十四日本堂區所

有的教友們共同慶祝了建堂 100 週年紀念，由前總

主教潘立志主祭彌撒並且祝聖鞏固牆上奉獻的瓷

磚。我們團體教友們慷慨響應購買瓷磚的募款活

動，共募得了將近一萬四、五仟元的捐款，很令我

感動，尤其我知道有些捐款的教友他們的經濟情況

並不是很充裕，但是支持教會的行動卻一點也不落

人後。我也要特別謝謝麥材貴弟兄，他花了很多時

間把要刻在瓷磚上的字(不論中文或是英文)，輸入

做成 EPS 電子檔案，讓廠商能順利地把字刻在瓷磚

上。  

 在九月初我們邀請了耶穌會的甘國棟神父來

帶領八日避靜，我們有六位教友參加，相信他們在

靈修和信仰的追求上一定增益不少；甘神父也在

九月十日帶領了一日避靜，主題為「聖依納爵的靈

修經驗分享」，有二十多位教友參加； 在九月十一

日我們舉辦了慶祝中秋節的餐會和活動，藉以增進

教友之間的情誼； 在九月二十五日國語組的成人

慕道班正式開課，也在同一天 Eva 姐妹加入本團體

的理事會，志願出來為大家做總務方面的服務； 

在十月八日我們舉辦了聖母玫瑰月朝聖的活動，我

們選擇了西雅圖市內五間教堂做為朝聖的地點，然

後在每一個聖堂祈禱並唸一端玫瑰經，這真是一次

非常有趣又很有意義的朝聖之旅，我們考慮今年可

能再辦一次類似的活動；從十月開始我們對本團

體的會員資料進行重新整編，謝謝大家的合作填寫

新的會員資料表格，這對於我們與您的連絡和未來

團体的策劃是很有幫助的，如果您尚未填寫新的會

員資料表格，請上網 www.seattlechinesecatholic.org 

下 載 表 格 填 寫 後 ， 交 給 會 長 或 電 郵 至  

ericyau98040@yahoo.com ，您的資料我們會保密不

會對外公開。 

 在十一月十一日我們邀請了疏效平弟兄和他

的團隊來帶領主題為「衪在萬有之上獨佔首位」的

靈修講習會，除了本地的教友外，還有六、七位遠

從 Bellingham 和溫哥華的朋友們趕來參加，在講習

會中我看到聖神的和風觸動到許多人的心；在十

一月十九日感恩節前夕，袁執事、Eva 和一些志願軍

帶著用教友捐獻的錢買的禦寒衣物、毛毯和日用

品，發送給露宿者和 Native American Center 的弱勢

社群人士，用實際的行動來傳達我們對他們的關

愛；最後在十二月十七日，我們有 50 多位教友在

Mandarin Buffet 為鍾寬仁神父和吉朝芳蒙席一起慶

祝生日，場面溫馨而又熱鬧。 
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F5 F5 F5 F5 好友營後感好友營後感好友營後感好友營後感        Craig 鄭啟順 （Winnie Chang 譯）             

 SCCC 正計劃於今年稍後時間舉辦一次家庭同樂營，我希望大家都可以參加。 

 在 2008 年我出席了 SCCC 首次舉辦的「F5 好友營」，藉着那次宿營的各種活動，我與天主的關

係變得更緊密，對主有更多的感恩。 

 首先，由於營地内設有一小教堂，我們可以隨時往小堂祈禱，主日又可以在那裏參與彌撒聖祭。

我感謝主藉着祂賜的恩寵，讓我們在美國享有宗教自由能自由地敬拜天主，跟隨主的教誨。這恩寵的

果實是心中的平安，無論我們有多少煩惱憂慮，在彌撒中總會感受到內心的平安。 

 第二，在營中眾兄弟姊妹聚集在一起，就好像一個大家庭：一起祈禱，一起唱歌、一起玩耍、一

起在花園和海灘散步、一起用膳。一個團體若衆成員都同心一致，就能成爲一個強而有力的團體。我

再次感謝主賜給我們恩寵，讓我們有集會自由，這恩寵的果實就是喜樂和友誼。 

 第三，我在營中經歷了一件奇妙的事。我遇到一位素未謀面、從加州來探訪的蕭神父。大家交談

了數分鐘後，他問我和我的家人是否認識一位跟我們姓氏相同，現居住在加拿大多倫多的女士。當蕭

神父準確地描述我們的一位親戚時，我們大家不禁一同笑起來。這的確是一件奇蹟—世界這麼大，但

因着基督我們都相互連接起來，而變成小小的世界。沒有主的話，甚麼事都不能成全。唯有藉着天

主，任何事及所有事都有可能。 

 第四，天主向我顯示了祂自己及祂要我做的事。營中的一項活動是要每人根據自己的興趣、身分

和構想去繪畫出自己的形象。老實說，或許是因為聽不懂和不能說粵語或國語，又或許是懶惰，我一

向都是樂意安靜地坐着的一位。然而，當我畫圖時，我畫了一團火。「爲甚麼我會畫了一團火？」連

我自己都大吃一驚。 

 事隔數年，我仍是聽不懂和不能講粵語或國語，但我卻很喜歡和 SCCC 的成員一同參與在貞女山

聖母堂的彌撒，也喜歡中文的聖詠及禮儀。去年我更自願成爲 SCCC 理事會的成員，以幫助 SCCC 傳

播福音的使命。我還記得「F5 好友營」時所畫的

一團火，也許就是天主在當時給我的啟示，要像

火一般去發光和傳播。 

 我希望你們大家都會來參家今年 SCCC 舉辦

的家庭同樂營，體驗到從敬拜天主時得到的平安、

從友誼獲得的喜樂、在日常生活中見到的奇蹟，以

及天主給你的啟示。  

 

 我們團體在鍾神父和袁執事的帶領下，除了有

出來為大家服務的理事團隊外，我們更有許多熱心

為教會服務的教友。例如有帶領兒童聖道禮的、有

教成人慕道班的和那些陪伴的朋友們、有幫忙翻譯

的、有做輔祭事奉的、有志願準備茶點的、有默默

在廚房幫忙的、有負責家庭玫瑰經聚會以及提供場

地的、有幫忙回響編印的，有管理視聽閣的、有參

加聖母軍探訪教友及送聖體的、有參加歌詠團為教

會做音樂事奉的(我認為歌詠團是我們團體的一塊

寶!)。我在此代表我們團體，向所有為我們教會服

務的弟兄姊妹們，致上最誠懇的謝意！ 

 耶穌曾對門徒們說：「我父受光榮，即在於你

們多結果實，如此你們就成為我的門徒。」【若十

五:8】我們不但要做耶穌的信徒，我們更要努力成

為衪的門徒，去多結果實，以光榮天父。願我們彼

此共勉之。 
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Our Lady of Mt. Virgin Church 
1531 Bradner Pl. S.  
Seattle,  WA 98144   
 (206) 323-8276 

    §§§§            堂堂堂堂        區區區區        報報報報        告告告告            

 

祈禱園地祈禱園地祈禱園地祈禱園地    
    

＊ 曾為 SCCC 奉獻良多的吉朝芳蒙

席、黃國維神父、劉振修女、唐凱

琳修女、和 Walter Wong 弟兄。 

＊ 為康復中的李教山弟兄祈禱，願

主保守他們，使他早日完全康復。 

＊ 請為日前出車禍的華大學生 Ruby Lu 祈禱，願她

身心早日康復 

＊ 為不良於行的俞王梅枝姐妹、袁謝瑞英姐妹祈禱，

求天主減輕她們的病痛，並賜予信心靈上的平安。 

＊ 為癌症病人祈禱，特別為 Jonathan Ko 祈求天主的

治癒。 

＊ 請為黃曉秋姐妹的父親黃國新伯伯的健康以及所

需要的照顧祈禱。 

＊ 為所有的善會能與耶穌結合，傳揚福音祈禱。 

1. 教會希望教友在四旬期內作特別的善工及自行

選擇克己方式，並忠誠地去實踐，如拜苦路，

朝拜聖體或捐款濟貧等。美國教區規定四旬期

內每個星期五應守小齋。另外，本團體將於四

旬期內每主日彌撒後拜苦路（三月四日除

外），請大家踴躍參與。 

2. 方濟會士及聖經學博士林思川神父將於 3 月 7

日 (星期三) 晚上 7 點在教堂一樓教室，為我們

舉辦一場有問有答關於聖經與聖地的聚會與聯

誼。歡迎各位弟兄姐妹踴躍參加並提問。 

3. 本團體將於今年 9 月 21 至 23 曰於 Auburn 

Camp Berachah 舉行「F5 好友營之愛的小路」

家庭同樂營。 目的是讓我們來自不同背景的主

內兄弟姐妹，透過三日兩夜的活動，能彼此加

深認識，增進友誼，從而共同建立這主內的大

家庭。 詳情請留意將來的堂區報告。    教宗在今年四旬期文告中勸勉教友們，四旬期

是熱切祈禱、禁食和關懷貧苦者的時期，給所有基督

徒一個機會，專心聆聽那光照信友每日生活的天主聖

言，好能認真辨識生命的意義。         

 我們誠邀各位踴躍參加於 3 月 31 日星期六，下

午 2 點，也就是 聖枝主日(聖週開始) 的前夕，在袁振

堂夫婦家中舉行的家庭玫瑰經聚會， 與聖母共聚祈

禱一起準備邁向聖週，迎接復活節。(路線圖請到壁

報板索取) 

善會善會善會善會     聚會時間聚會時間聚會時間聚會時間                                          聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人        

聖母軍    Sun 10:15am           林金堂 

粵語RCIA        1st & 3rd Sun aft. Mass     Tammy 

國語RCIA     Sun 10:30-11:30am       Eric Yau 

國語信仰小團體 2nd Sun after Mass       李教山 

聖詠團    2nd & 4thFri 8:00pm     Dominic Lau 

SCCC 善會組織善會組織善會組織善會組織    

家庭玫瑰經聚會                                


